
Trufa da Terra

Ingredientes:

Cacau orgânico, leite de castanha e toque de óleo de coco.

Modo de Preparo:

Derreta o cacau lentamente em banho-maria, permitindo que o aroma envolva o ar.

Acrescente o leite de castanha, mexendo com leveza, até formar um creme sedoso e

brilhante. Por fim, um fio de óleo de coco traz o toque da terra e o brilho natural.

Despeje em pequenas formas e leve para firmar. Cada trufa é um fragmento doce da

natureza, simples e pura, como um abraço em forma de sabor.
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